
 

Deklaracja Wolontariusza Stowarzyszenia VivaMY 

1. Nazwisko  ________________________________ 
2. Imię/imiona ______________________________ 
3. Adres  ______________________________________________________ 
4. Telefon komórkowy/stacjonarny__________________________________ 
5. Wiek _______ lat 

 

Mogę pomóc oferując swój czas w niżej wymienionych zadaniach (zakreśl wybrana opcję): 

1. prowadzenie zajęć „Zdrowie Seniora” (gimnastyka ogólnokondycyjna,  dieta, spacery z kijkami Nordic 

Walking, joga tybetańska,  turystyka piesza 

2. prowadzenie zajęć tematycznych: 

1) sekcji gry w  warcaby / szachy 

2) nauka j. angielskiego / j. niemieckiego  

3. turystyka: 

1) piesza w terenie 

2) wycieczki wyjazdowe krajoznawcze  

4. zajęcia hobbystyczne i artystyczne: 

1) dekupaż ( technika zdobienia) 

2) hafciarstwo 

3) numerologia, analiza osobowości 

4) kreatywne szycie, biżuteria 

5) inne, jakie ________________________________________________________________ 

5. Zajęcia komputerowe: 

1) Smartfon z systemem Android 

2) zarządzanie komputerem (Windows 10) 

3) wszystko o Google 

4) projektowanie albumów fotograficznych 

lub w inny sposób: 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

 

     __________________________________ 
  Data i podpis osoby składającej deklarację 

 
Wypełnioną deklarację prześlij na adres: Stowarzyszenie VivaMY 75-626 Koszalin ul. Wł. Andersa 26 

lub na adres poczty e-mail:  biuro@vivamy.koszalin.pl  

 

W dniu __.__.201_ r. przyjęto deklarację wolontariusza Stowarzyszenia VivaMY w Koszalinie Pani/Pana 

__________________________________ i wpisano do ewidencji wolontariuszy pod pozycją nr ___. 

 

         

_____________________________ 

         /czytelny podpis członka Zarządu/ 

__________________________________________________________________________________________ 

Stowarzyszenie VivaMY 75-815 Koszalin ul. Władysława Andersa 26 (wejście od ulicy Racławickiej), tel. kom. 

+48 664 492 505  kontakt:  biuro@vivamy.koszalin.pl    www.vivamy.koszalin.pl 
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